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AT:EUR 10,00

CH:CHF 17,00

FOTOS VON MADS TEGLERS, CHRISTIAN HERTEL, MAX HOLL, DANKO STEINER, KATIA WIK,
MARCUS SCHAEFER, ANDREAS KARLSSON, JACQUELINE HASSINK, NICOLAS KANTOR, ALEX SCHIER,
ANDONI & ARANTXA, AMIT ISRAELI, PATRICK WALTER, ESPERANZA MOYA, SONNY VANDEVELDE

FRUHJAHRSMODE 2015

Backstage in Paris mit HERMES, DIOR,
RYKIEL, LEMAIRE, CHLOE

MOBELKLASSIKER

Von heute und morgen. Alltagsskulpturen
fur das private Museum.

MODEDESIGNER IM INTERVIEW
Yohji Yamamoto, Riccardo Tisci,
VALENTINO-Designer Maria Grazia
Chiuri & Pierpaolo Piccioli und
Esteban Cortazar

GEBUNDENE KUNST

Jacqueline Hassink tiber ihr neues
Buch »View, Kyoto«.

CITY GUIDE L.A.

Komprimierte Insider-Tipps fiir die Stadt
der Engel von Nina Clemente.



notels

HOTELS -
SITE INSPECTIONS

rext PATRICK KRAUSE

Hotels mit Mehrwert. Wenn schon denn, schon: Zwei Fliegen mit einer Klappe schlagen oder das
Angenehme mit dem Niitzlichen verbinden — warum nicht, wenn’s in die Metropolen oder in den
Urlaub geht? Genau! Die Zeit ist schliefilich knapp. Also keinen Extra-Detox-Urlaub buchen,
lieber die Hochzeit zum perfekten Urlaub machen. Und schon gar nicht am richtigen Ort im
Jfalschen Hotel sitzen, sondern ein schines Hotel mit Heimvorteil buchen — inklusive fliegender
Teppiche, Modemessen in der Lobby oder der ganz personlichen gertenschlanken, runderneuerten

Figur. Das wdire doch was?!
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BLOW UP HALL 5050, POSEN/POLEN

Der »Art & Fashion«-Event ist mittlerweile eine Institution in
Posen. Und wer in der »Blow Up Hall 5050« wohnt, bei dem
passieren die Events und Models quasi an der Fensterscheibe
vorbei. Logisch, bei diesem Credo: »Art is a pleasure. Pleasure
is an art«. Der Hotelname ist dem Kultfilm von Michelangelo
Antonioni mit Vanessa Redgrave, Jane Birkin und Veruschka von
Lehndorff aus dem Jahr 1966 entlehnt: der erklirte Lieblingsfilm
der Besitzerin Grazyna Kulezyk. Die Grande Dame und Mizenin
der polnischen Kunst- und Kulturszene ist auch die reichste Frau
Polens... heibt es. Wer einen Namen hat, steigt bei ihr ab. Alicia
Keys zum Beispiel, auf ihrer letzten Polen-Tournee. Sting liebt
das groBe Zimmer in lackiertem WeibB. Das »Who's who«, nicht
nur der polnischen Modeszene, trifft sich hier regelmiBig im
Oktober, wenn das Hotel Biihne fiir das Finale eines internati-
onalen Fashion- und Art-Events wird. Und auch hier soll alles
Kunst sein: Wer es wagt, darf sogar seine eigene Modelinie auf
dem Inhouse-Catwalk prisentieren.

Kunst plus Hightech gleich »Blow Up«: Eine Rezeption im
klassischen Sinne ist eine dhnliche Illusion wie im Film. Der
Gast betritt den Empfangsbereich, hoch und licht wie ein Kir-
chenschiff aus Backstein (das Hotel ist Teil eines groBen Ge-
biudekomplexes, der frither mal eine Brauerei beherbergte),
und bekommt ein Smartphone in die Hand gedriickt. Das kann
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er wihrend seines Aufenthalts nutzen, als virtuellen Concierge
oder auch fiir Stadttouren durch Posen. Die Bar, in lila Licht ge-
taucht, imponiert mit einer gut sortierten Wodka-Auswahl und,
klar, mit moderner Kunst, zum Beispiel von der italienischen
Performance-Kiinstlerin Vanessa Beecroft oder vom amerikani-
schen Starfotografen Spencer Tunick. Hohes Niveau auch im
Restaurant. In der Lobby interaktive Video- und Avantgarde-
kunst, die den Gast selbst als Kunstwerk inszeniert.

Kunst braucht natiirlich auch Kunst-Riume. Jedes der Giistezim-
mer steht unter einem anderen Motto, ist fiir sich ein Gesamt-
kunstwerk, designt von Kiinstlern und zu schade, um nur darin
zu nichtigen. Die Bider, teils ganz in Schwarz oder weibem
Marmor, verstecken sich hinter Schrankwiinden. Mébel, Lam-
pen oder Media-Anlage — iiberall dominiert streng reduziertes
Design, um der Kunst formlich Platz zu machen. Bei ganzen 22
Gistezimmern sollte man friithzeitig vorbuchen; das gilt auch fiir
die eigene Modekollektion, wenn sie denn zur »Art & Fashion«-
Show priisentiert werden soll.

Blowuphall5050.com
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THE ORIGINAL FX. MAYR HOTEL & HEALTH CENTER, KLAGENFURT/OSTERREICH

Mal wie ein neuer Mensch vom Hotelaufenthalt zuriickkehren:
Das gelingt am chesten mit der »Mutter« achtsamer und ge-
sunder Ernihrung im Original-Hotel der beriihmten Mayr-Kur.
Friiher war der Holzriegelbau mit Zugang zum Warthersee das
Urlaubsdomizil des britischen Kénigshauses, mittlerweile kurten
hier Uma Thurman, die Herzogin von York und Ron Wood von
den Roelling Stones. Das Haus ist ein »Zauberberg« auf seine Art,
weniger dem coolsten Chic als kirperlicher Rundumerneuerung
gewidmet: Emihrungsumstellung plus Fitness und Medizin.
Denn »mayrn« bedeutet hier die Riickbesinnung auf den Wert
des Essens und den eigenen Kérper zu restaurieren. Auch alles,
was rundum zwickt und zwackt, wird innerhalb der Aufenthales-
zeit von den Arzten intensiv behandelt.

Die buchstibliche »Mahl-Zeit« der klassischen Mayr-Kur be-
stand aus einem Semmel, der dreiBlig Mal im Mund hin- und
hergewilzt wird. Basierend auf Franz Xaver Mayrs Ansatz zu
bewusster Ernihrung geht man heute buchstiblich »back to the
roots«: vornehmlich basische Ernihrung ohne Zivilisationskost,
Kaffee, Zucker, Alkohol und allem anderen, was den Siure-
Basen-Haushalt aus dem Gleichgewicht bringt. Schon bald ent-
deckt man den Wert guter Nahrung — und den der Langsamkeit:
Morgens »genielt« man ein paar Fingerbreit Brot mit Frischkiise
von der GrioBe einer Eiskugel, mittags gibt es moderne Kiiche

mit Natiirlich-Vertriglichem, abends léffelt man eine Teetasse
Suppe mit dem Espressoliffel: immer schweigend und schin
langsam. Mitnichten fiihlt man sich hungrig, dafiir leicht wie eine
Feder. Und das ist nur der erste Teil der Vollbehandlung,

Im original »FEX. Mayr Health Center« kommt im Korper viel,
und auch der Kérper selbst in Bewegung. Das Programm ist ge-
ballt: Detox, medizinischer Check-up, Massage oder auch Per-
sonal Training, Therapie und eine erfrischende Wanderung
rund um den hauseigenen 18-Loch-Golfplatz. Wie gut das tun
kann, beweist die Fitness von Chefarzt Dr. Stefan Domenig, der
hiichstselbst mit den Gisten auf Wander- und Mountainbike-
Touren geht und das einschligige Werk zur basischen Ermih-
rung geschrieben hat. Entscheidend ist die formlich hautnahe
Betreuung der Hotelgiiste, oder wie es Domenig dsterreichisch-
charmant ausdriickt: »Wir beten mit die Giist’« — was besser als
jede Pille wirke. Das klingt so klésterlich, wie es im Kern auch
ist. Hauptsache, man ist danach ein neuer Mensch.

Original-mayr.com
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RIAD ANAYELA, MARRAKESCH/MAROKKO

Wenn in Marrakesch, dann sollte das Hotel ein Palast in der Me-
dina, die Lobby grol wie fiir einen Harem und der Hotelteppich
ein fliegender sein, auf dem man in der Dimmerung vom Dach
iiber die Altstadt entschwebt? Das denken wir auch — und sind
fiindig geworden! Wie der deutsche Unternehmer Bernd Kolb,
als er bei der Renovierung des »AnaYela«-Hotels hinter einer
redundanten Wand eine Schriftrolle fand, die sich als wichtige
Reliquie des Hauses entpuppte. Die Papierrolle war mit der Ge-
schichte der ehemaligen Tochter des Hauses beschrieben, die auf
dem Dach die Liebe ihres Lebens fand — in Gestalt eines statt-
haften Mannes mit einem fliegenden Teppich. Nur, wer anderen
den SpaBl verderben will, weist darauf hin, dass ein Teppich doch
gar nicht fliegen kann. Doch das wird den meisten Gisten nicht
mehr in den Sinn kommen, wenn sie an die unscheinbare Tiir
klopfen und in ein hermetisches Reich eintreten, das mit » 1001
Nacht« nur miithsam umschrieben werden kann.

»Ich bin Yela« (»AnaYela«) beginnt die Liebesgeschichte des
16-jihrigen Midchens, das in dem 300 Jahre alten Stadtpalast
aufwuchs und sich spit am Abend mit ihrem Liebhaber auf
dem Dach traf — der »fliegende Teppich« darf dabei mal als
hocherotische Metapher im Raum stehen bleiben. Mit diesem
Mythos ist man angekommen, und man will thn nicht abstrei-
fen. Gliicklicherweise haben die heutigen Besitzer und Gestalter
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ein Hindchen bewiesen, um sich als Gast weiter in orientalische
Traumwelten vorzuwagen. Begleitend wurde Yelas Mythos von
Marokkos bestem Kalligrafen wie die Seiten eines Buches in die
Tiiren gemeibBelt.

Mehr als 100 Handwerker und Kiinstler von Marrakesch waren
schlieBlich an der Umsetzung von Bernd Kolbs Ideen zu einem
Hotel beteiligt — und immer darauf bedacht, dessen Aura so éko-
freundlich wie geschichtsbewusst zu erhalten. So unterliegen
auch die Mibel, Lampen, Dekorationen, selbst das ‘Tafelgeschirr,
den Prinzipien marokkanischer Tradition und altfiirstlichem
Prunk, um den Geist der alten Magie wieder aufleben zu lassen.
Neben den romantischen Zimmern kann man den wunderschi-
nen Innenhof und den Steinpool nicht auller Acht lassen. Ganz
zu schweigen von der traumhaften Aussicht vom Dach, deren
schwebendes Zelt nochmals den Traum vom Fliegen iiber die
alte Medina von Marrakesch weckt, ganz ohne Hintergedan-
ken ... Der Aufwand hat sich iibrigens gelohnt. Bereits vier Mal
konnte das »AnaYela« den »Soul Experience«-Preis der World
Hotels Awards fiir sich beanspruchen — und das bei ganzen drei
Zimmern und zwei Suiten.

Anayela is a member of Design Hotels™,
Bookings through Designhotels.com



NAUTILUS RESORT, RAROTONGA/COOK ISLANDS
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Wer heiratet, sollte weder halbe Sachen machen noch irgendetwas
dem Zufall iiberlassen. Um sich zu vergewissern, dass die Hoch-
zeitsgiste und auch der Partner bei Sinnen und bei der Sache
sind, empfichlt sich eines der luxuriosesten Resorts der Siid-
see, das neu erbffnete »Nautilus Resort« am traumhaften Muri
Beach. Mit der Buchung verbindet sich eines der besten Res-
taurants der Insel, ein komplettes Hochzeitsarrangement samt
Junggesellenabschiedsparty und WiFi nur auf Wunsch; weiter
weg von Alltagssorgen und Business kann man also nicht sein,
um »den schnsten Tag im Leben« zu geniellen. Dafiir sinnliche
Erlebnisse rund um die Uhr,

» ...be sure to wear some Howers in your hair«: Die beriihmte
Songzeile des Hippie-Barden Scott McKenzie trifft mittlerweile
weniger auf San Francisco zu, wohl aber auf die Cook Islands:
Schon beim ersten Schritt auf festem Boden wird man mit frisch
duftenden Krinzen behiingt. Die glinzende Laune der »Coo-
kies« setzt sich beim guten Essen fort: Das »Nautilus Restau-
rant« bietet hinsichtlich polynesischer Kiiche »Raros Bestese,
was man daran erkennt, dass es seit der Eroffnung als heillester
Kulinaria-Tipp der Insel gehandelt wird.

Und da wiren noch die nagelneuen Resort-Villas, die Mab-
stibe setzen. Managerin Jane Pearson und ihr Mann haben ganze
Arbeit geleistet, um ihren Gisten eine regelrechte Auszeit von

allem zu bieten — mit Concierge, Nanny Services oder dem haus-
eigenen Wedding Coordinator, der von der Beach-Champagner-
party bis hin zur féormlichen Kapellenzeremonie jede Idee rea-
lisieren kann. Ersteres empfiehlt sich, da man vom Zimmer aus
mit dem Muri Beach auf einen der schénsten Strinde der Siidsee
blickt. Ansonsten bucht man eines der Mottos mit verheiBungs-
vollen Termini wie »Endless Love«, »Royal Wedding for an
Island Princess« oder schlicht und zupackend »You Are Mine«
— kommt vermutlich auf das energetische Stadium des Liebes-
paares an.

Die Midels werden auf Rarotonga weniger ihre gewohnten
Shopping-Malls antreffen als drtliche Highlights wie eine reine
Kokos-Beauty-Manufaktur oder das Geheimgetrink Noni, das
zwar nach Sauerkraut schmeckt, aber Korper und Haut schnell
sichtbar verjiingt. Die Minner kénnen derweil vor dem Haus in
allen Wassersportarten wie Stand-Up-Paddling oder Schnorcheln
wetteifern; wer etwas weiter hinaus will, dem werden die Hoch-
see-geangelten Thun- oder Schwertfische, Mahi Mahis oder
Wahoos vom Chefkoch persénlich in der Villa zubereitet. Unver-
gesslich — und so soll es bei Hochzeits-Events ja sein,

Nautilusresortrarotonga.com
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