Z zegarkiem w reku
=

T
t:.-*‘ :..r.'_,_.

Co zrobi¢ gdy czas przecieka miedzy palcami, a o kolejnym positku decyduje wytacznie wskazanie
zegarka? Wystarczy skorzystac¢ z kulinarnej oferty miejsc, ktére wychodza naprzeciw zabieganym i
zapracowanym. Tam, gdzie liczy sie kazda minuta, trzeba siega¢ po rozwiazania dostepne od reki. Sa
tacy, ktorzy znalezli swdj sposob na polaczenie jakosci, Swiezosci i blyskawicznego serwisu.

#Bushimi Sushi Burrito #Avanti #Corvig prosto zpieca #Juice Drinkers #Mamma Patata #M Onigiri
#Pierozak Pierogarnia #Razowa Bistro #Swietlica w Zamku #Manekin

Avanti Spaghetteria

Stary Rynek 76, Poznan
www.avanti.poznan.pl | tel.: +48 61 852 32 85

Spaghetteria Avanti na Starym Rynku serwuje dania kuchni wtoskiej: spaghetti, lasagne, zapiekanki
makaronowe, sataty i satatki. Codziennie rano w tutejszej kuchni przygotowywane sa Swieze sosy,
salaty i przystawki. Spaghetti oraz pozostate makarony sa gotowane na biezaco tak, aby byty ,al
dente”.

Lala Breakfast Lunch Wine

Taczaka 22/1, Poznan
www.facebook.com/lalataczaka2?2 | tel.: +48 787 714 964

Lubicie ogniste mréwki, jadowite weze i pajaki? Oni tez za nimi nie przepadali, wiec postanowili
zamieni¢ Melbourne na Poznan. Zapraszamy do Agnieszki i Garetha, ktérzy wpadli na szalony
pomyst by porzucic¢ stoneczna Australie i przenies¢ sie na Taczaka :) Serwuja tu $niadania i lunche, a
w ciekawym menu znajdziecie kilka pozycji z kraju kanguréw. Koniecznie sprobujcie kanapek na
ciepto i marynowanych udek. Jesli chcecie wiedzie¢, co jeszcze warto tu wpucnaé i dlaczego lokal
nazwano Lala to $miato pytajcie o wszystko Agnieszke, ktora gosciom poswieca tyle czasu i uwagi co
Gareth kanapkom z wotowinag i jajecznym sufletom ;)
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LALA Breakfast Lunch Wine

Covrig prosto z pieca

ul. Polwiejska 27, Poznan
www.facebook.com/COVRIGPROSTOZPIECA | tel.: +48 530 028 357

Precle, hot dogi i paszteciki - nie moze by¢ szybciej! Atrakcyjna cena, poreczna forma i smak godny
polecenia to sktadowe idealnej przekaski w stylu street food. Okienko na ulicy pétwiejskiej wyda
Wam ciepty specjal w mgnieniu oka, réwnie szybko zaspokajajac maty i duzy gtdd.

Juice Drinkers

ul. Dabrowskiego 8, Poznan
www.facebook.com/juicedrinkers | tel.: +48 517 594 159

Juice Drinkers serwuje kanapki, kawe oraz szeroki asortyment doskonatych, swiezo wyciskanych
sokow z owocow i warzyw. Efektowny, surowy design wyrdzniat lokal od pierwszych dni jego
dziatalnosci i zapowiadal gastronomiczny rozwdj dzielnicy. Dzi$ Juice Drinkers to znane i
rozpoznawalne miejsce. To takze brama do kulinarnej przechadzki po Jezycach.
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M Onigiri (Min’s Onigiri)

ul. Taylora 1, Poznan
www.facebook.com/MINSONIGIRI | tel.: +48 732 666 667

Onigiri jest jedna z najpopularniejszych przekasek, na jakie mozna natknac sie w Japonii. Stuzy
czesto jako prowiant na droge. To odpowiednik polskiej kanapki zabieranej do pracy lub do szkoty.
Solidna porcja ryzu uformowana w tréjkat lub owal, czasem zawinieta w nori (odmiana wodoro -stow
znana z sushi), wypelniana jest farszem. Min’s Onigiri oferuje swoje specjaty w kilku odmia -nach: z
farszami z warzyw, miesa, z tunczykiem czy krewetkami. Porcja za 6 zt zaspokoi maly gtdéd. Warto
zamowic takze zupe

Pierozak Pierogarnia

ul. Wroctawska 23, Poznan
www.facebook.com/pierozakpierogarnia | tel.: +48 500 257 559

Pierozak to sympatyczny maty lokal na ulicy Wroctawskiej, zlokalizowany zaledwie dwie minuty
spacerem od Starego Rynku. Serwuje sie tu wyltacznie wyrabiane na miejscu pierogi. Otwarta
przestrzen kuchenna pozwala $ledzi¢ zywot pieroga od jego narodzin, az smaczny final na naszym
widelcu. Pierogi mozna kupic¢ na sztuki, dowolnie mieszajac dostepne w menu propozycje nadzienia.
W ofercie znajdziemy nadzienia tradycyjne, zarézno stodkie jak i wytrawne, jak i sezonowe
eksperymenty. Na wyserwowania poczykamy tylko tyle, ile trwa gotowanie surowych pierogéw czyli
kilka minut. Nie ma problemu z zakupem pierogéw na wynos. Bez watpienia jest to jedna z
najlepszych pierogarni Poznania. Polecamy!
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Pierozak Pierogarnia - ul. Wroctawska 23, Poznan

Razowa Bistro

ul. Wroctawska 20, Poznan

www.facebook.com/razowabistro | tel.: +48 504 051 649

Rdg ulicy Wroctawskiej, vis a vis Kupca Poznanskiego to miejsce, w ktérym swoich sit probowato
wiele inicjatyw. Wszystko wskazuje na to, ze tym razem pomyst okazatl sie trafiony. Razowa to
polaczenie kawiarni, restauracji i piekarni, cho¢ nad kolejnoscia funkcji mozna byloby dyskutowac.
Kupimy tu zawsze swieze pieczywo. Do tego kawa i ciasta. Oferta restauracyjno-barowa obejmuje
proste kanapki i Sniadania serwowane od godz. 7:00 rano w dni pracujace, a od 8:00 i 9:00 w soboty
i niedziele. Najwiekszym wyréznikiem wyrastajacym na szlagier staty sie kanapki z pastrami. To
prawdziwa doskonatosé! Do bélu prosta i niesamowicie smaczna.
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Razowa Bistro - ul. Wroctawska 20, Poznan

SZTOS

ul. Zurawia 19, Poznan
www.facebook.com/pizzasztos | tel.: +48 881 734 130

SZTOS oferuje pizze sprzedawana na kawatki. Mozemy zaméwi¢ jedna z kilku proponowanych
kompozycji lub stworzy¢ wlasng na bazie dostepnych sktadnikéw. Niewielki lokal na Jezycach to
kilka krzeset przy ladzie zorganizowanej wokot pieca do pizzy. Miejsce zdobyto renome i swoich
wiernych fanow stajac sie jednym z bardziej rozpoznawalnych w dzielnicy. To po czesci zastuga
smacznej pizzy, a po czesci atmosfery jaka umieli stworzy¢ pomystodawcy projektu. Twdj positek
dostaniecie w kilka minut od zamoéwienia. Smacznego!

Swietlica (Zamek Cesarski, I1 pietro)

- - - lokal w trakcie zmiany wtasciciela - - -

ul. Swiety Marcin 80/82, Poznan
www.swietlica.eu | tel.: +48 501 442 743
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Poznanski zamek wybudowany przed stu lat dla Wilhelma II, cesarza Niemiec, kryje w sobie
kulinarna niespodzianke. Na drugim pietrze, w centralnym punkcie wyremontowanej czesci Zamku,
znajduje sie kawiarnia Swietlica. Mozna tu zje$¢ kanapki, zupy lub salaty, ale réwnie dobrze mozna
po prostu wpas¢ na kawe z ciastkiem. Dzieki przeszklonemu dachowi, mozna spojrze¢ w niebo
podczas oczekiwania na koncert lub spektakl.

Inne ciekawe adresy na www.zzegarkiem.poznan.travel

- Avanti - Stary Rynek 76, Poznan

- Bagels & Friends - ul. Wyspianskiego 26,

- BASILIUM - ul. WozZna 21, Poznan

- Bushimi - ul. Towarowa 41, Poznan

- Covrig - prosto z pieca! - ul. Pélwiejska 27, Poznan

- Czerwona Papryka - Stary Rynek 49, Poznan

- GRAMOFON - ul. Wroctawska 5, Poznan

- Juice Drinkers (Dabrowskiego) -

- Juice Drinkers (Fredry) - ul. Dabrowskiego 8, Poznan

- KOMBINAT - ul. Koscielna 48, Poznan

- M Onigiri & Sweets - ul. Taylora 1, Poznan

. Mamma Patata - ul. Wodna 7/1, Poznan

- Marchewkowe Pole - pl. Gen. Andersa 5, Poznan

- Pierozak Pierogarnia - ul. Wroctawska 23, Poznan

- Pizza a Pezzi - ul. Ratajczaka 36, Poznan

- Ramen-Ya - ul. Koscielna 4, Poznan

- Razowa bistro - ul. Wroctawska 20, Poznan

- Sorrir Superfood Cafe & Delivery - ul. Ratajczaka 18d, Poznan
. Sztos - ul. Zurawia 19, Poznan

. Swietlica - Kawiarnia w Zamku - ul. Swiety Marcin 80/82, Poznan
- Yetztu - Ramen - ul. Krysiewicza 6, Poznan

. Zuppi - ul. Swiety Marcin 63, Poznanlzmir Kebab - ul. Ratajczaka 3a, Poznan



