24 Stunden Abenteuer

Posen ist ein guter Ort flr alle Liebhaber von Abenteuern. Wenn du Abenteuer zu Wasser, in der Luft oder auf der
Erde suchst, bietet Posen eine Vielzahl von Méglichkeiten fir einen Tag frei von Langeweile.

9.00 Energetisches Friihstiick

Du brauchst Energie fur einen ganzen Tag voller Abenteuer. Lade deine Batterien mit einem
vollwertigen Frithstiick im Hotel (in den meisten Hotels wird ein Fruhstiick in Buffetform
angeboten). Wenn Du es vorziehst in der Stadt zu essen, empfehlen wir das Restaurant ,Republika
Ro6z” am Alten Stadt.

10.00 Stadtspiel

Leih Dir ein Fahrrad (Du kannst an verschiedenen Punkten eines der Stadtrader von Next Bike
leihen - besuchen Sie die Seite www.nextbike.pl und registrieren Sie sich. Geben Sie ihre Daten an,
stimmen Sie den Bedingungen zu und entrichten Sie die Gebuhr fur die Erstanmeldung. Nach Erhalt
der Bestatigung auf die von Thnen angegebenen Email-Adresse konnen Sie die Fahrrader im
gesamten System von nextbike nutzen.) und mach dich auf, Posen mit einer unserer Stadtspiels (
,Mit dem Rad durch Posen”) zu erkunden. Finde heraus, wer das Ratsel zuerst 10sen kann.

= 12.00 Minigolf/ Achterbahn ,Adrenaline”

Fordere Freunde oder Familie zu einem Minigolf Turnier heraus. Ihr spielt direkt am Seeufer, denn
die Anlage liegt am See Maltanskie, einem der beliebtesten Freizeitzentren Posens.

Wenn Du es aufregender magst, versuche eine Talfahrt mit der Achterbahn des Typs alpine coaster.
Die Abfahrt iiber den grunen Hiigel garantiert eine gute Portion Adrenalin und positive Emotionen.
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13.00 Mittagessen im Taj India

Lass dich nach Indien entfiihren und probiere die indische Kiiche im Restaurant Taj India, das 2012
den Preis ,Korona Smakosza” in der Kategorie ,Geschmack der Gerichte” erhalten hat. Zusatzlich
bietet das Restaurant einen wunderbaren Ausblick auf den See und liegt nur 5 Minuten vom
Minigolfplatz entfernt, an der Ziellinie der Regattabahn.

B 15.00 Pyrland Park

Nun ist es wieder Zeit den Adrenalinspiegel hoch zu treiben. Teste Deine Grenzen beim Klettern von
Baum zu Baum, iber Hangebrucken, Netze oder 70m Seilbahnen. Ein erhohter Puls ist garantiert.
Der Hochseilgarten ,Pyrland Park” befindet sich in der Nahe des Sees, 10 Minuten vom Taj India
entfernt.

17.00 Malta Thermen

Obwohl der Tag Dich vielleicht schon etwas ausgepowert hat, ist das noch nicht das Ende des
Abenteuers. Auf der anderen Seite des Sees befindet sich Polens grofSter Aquapark ,, Termy
Maltanskie”. Entspann Dich in der Sauna und im Spa oder schwimme in einem der 16 Becken.

19.00 Abendessen im Dark Restaurant

Nach einem ganzen Tag voller Action ist es Zeit die Kraftreserven wieder aufzufullen. In der Nahe
vom Alten Markt findest Du unzahlige Restaurants. Wenn Du dich in noch ein unvergessliches
Abenteuer stirzen mochtest, dann versuche das Dark Restaurant, in dem in vollkommener
Dunkelheit gegessen und das Ratsel um die Speisen erst kurz vor Verlassen geluftet wird.

21.00 Bowling
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Hast Du noch Kraft fiir einen weiteren Wettstreit? Du kannst den aufregenden Tag mit Deiner
Familie beim Bowling ausklingen lassen. Das MK Bowling Center liegt im Zentrum der Stadt und
Niku Bowling liegt etwas weiter.

Du kannst Deinen Adrenalinspiegel aber auch beim GoKart oder Laser-Paintball noch einmal
anheben, beides liegt etwas aufSerhalb der Innenstadt.
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