La Baya - kulinarna podroz do Ameryki
Poludniowej

Dania serwowane w krajach Ameryki Poltudniowej zawitaty do Poznania! W La Baya zjemy kilka
doskonatych potraw z tej odleglej czesci swiata oraz zamoéwimy specjalnos¢ lokalu, ktora jest
CEVICHE serwowane w kilku odmianach. Dawno nie jedliSmy czegos tak ciekawego, w dodatku
opatrzonego komentarzem kucharzy i sympatycznej obstugi. Mozliwos$¢ rozmowy z kucharzem i mate
show przy przygotowaniu ceviche to ogromna frajda i wspaniata przygoda kulinarna. Dania
serwowane w La Baya powinny skutecznie rozpromieni¢ zimowe, ponure weekendy. Goraco
polecamy!

#La Baya #Za bramka #Ceviche #kuchnia meksykanska #kuchnia Potudniowej Ameryki #Ameryka
Potudniowa
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Do La Baya dotarliSmy przed oficjalnym otwarciem restauracji. Lokal przyjmowat juz pierwszych
gosci ale zastrzegal, ze jeszcze przez kilka dni bedzie “kalibrowat celownik” dokonujac ostatnich
szliféw. Z reka na sercu musimy przyznaé, ze miejsce robi spore wrazenie. Swiezo, rzesko,
aromatycznie i niezwykle smacznie! W menu znajdziemy dania serwowane w krajach Ameryki
Potudniowej, a specjalnoscia lokalu jest ceviche, dostepne w kilku wersjach i przygotowywane w
obecnosci gosci. Probowalismy kolumbijskich PATACONES (placuszki z bananéw) z guacamole i
krewetkami, meksykanskich TACOS AL PASTOR z marynowana wieprzowing i CEVICHE z dorsza.
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Na deser mleczno-karmelowy FLAN! W miedzyczasie, troche w ramach eksperymentu, frytki z
manioku! Dawno nie jedliSmy czegos tak ciekawego! Mozliwos¢ rozmowy z kucharzem i mate show
przy przygotowaniu ceviche to ogromna frajda i mita przygoda kulinarna.
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Teraz kilka stéw o specjalnosci lokalu. Ceviche to surowa ryba marynowana w sosie z cytrusow
(limonka, cytryna lub pomarancza) z charakterystycznymi dla danego regionu dodatkami, takimi jak
papryczka chilli, warzywa, ziota i owoce. Ceviche znane i lubiane w krajach Ameryki Potudniowej jest
bardzo popularne réwniez w Meksyku. W kazdym kraju przyrzadzane jest nieco inaczej. To
wdzieczne, rzeskie danie “podmienia” dodatki w zaleznosci od pory roku, wiec wiosna i latem
mozemy spodziewac sie zupelnie innych kompozycji smakowych niz te serwowane zima. Juz nie
mozemy sie doczeka¢ kolejnych odston pysznego ceviche z La Baya!

Zobacz menu La Baya: menu


https://www.facebook.com/pg/labaya.latin.taste/menu/?ref=page_internal
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Restauracja promuje swoja specjalnos¢ takze poprzez niezwykly sposob przygotowania ceviche.
Kucharz odpowiedzialny za kompozycje dania wychodzi do gosci, ktérym opowiada o daniu, wyjasnia
sposob jego przygotowania i dopytuje o preferencje smakowe. Jesli lubicie rozmowy o kulinariach to
gwarantujemy niezwykla przygode. Kucharze w La Baya to kopalnia wiedzy o kuchni krajow Ameryki
Potudniowej. Trzeba przyznac, ze pomyst jest Swietny, a jego realizacja jest dla gosci spora atrakcja.
Koniecznie skorzystajcie z tej mozliwosci!
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W menu znajdziemy dania z Meksyku, Wenezueli, Chile czy Kolumbii. Menu dostepne jest na profilu
Facebook restauracji. W galerii tego samego profilu znajdziecie kilka efektownych zdje¢ dan
serwowanych w restauracji. Uwaga! Mozecie zrobi¢ sie gtodni! Polecamy takze Swiezo wyciskane
soki i domowe lemoniady. Bar serwuje ciekawe piwa i efektowne cocktaile.

La Baya - tak trzymac! Jestescie swietni!
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Smacznego!
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La Baya - Latin Taste

ul. Za bramka 1, Poznan
www.facebook.com/pg/labaya.latin.taste
tel.: +48 884 811 911
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